
 

 

Lʼensemble MTO Zendeh Delan et lʼAssociation Soufie France ont le plaisir de vous 

présenter leur proposition musicale et scientifique  

 

Avant tout, nous tenons à vous dire quelques mots à   propos de notre ensemble de 

musique soufie. 

 
Lʼensemble de musique MTO Zendeh Delan fait partie de lʼécole de Soufisme Islamique 

MTO Shahmaghsoudi ®. Cette école regroupe des personnes dʼorigines diverses et 

variées qui ont en commun la volonté de connaître leur richesse intérieure par le biais 

des enseignements du Soufisme. 

 
Zendeh Delan se traduit par « les Cœurs Éveillés ». 

Les membres de lʼensemble vivent, étudient et travaillent dans différentes villes 

dʼEurope et nous avons comme objectif commun de présenter les dimensions 

spirituelles et sacrées du Soufisme à travers la musique. 

 



 
1. Courte présentation de lʼensemble Zendeh Delan 

 
2. Musique 1 : présentation dʼune musique du dernier album de lʼensemble Zendeh 

Delan (Océan par exemple, dont vous trouverez un extrait sur la 1ere video en bas à 

gauche de cette page : https://www.zendehdelan.org/listening-corner/ ) 

accompagnée dʼun déclamé dʼun poème en français. 

 
3. Présentation plus approfondie du groupe Zendeh Delan. 

 
4. Musique 2 : présentation dʼune autre musique de Zendeh Delan, « Mon paradis est 

Sa beauté » qui évoque avec dynamique et joie lʼamour dʼun soufi pour son Bien- 

Aimé. La vidéo sera bientôt disponible sur notre site « association-soufie.info » qui 

est actuellement en maintenance. 

 
5. Conférence scientifique : autour du thème de la respiration par le Dr Alexandrine 

Bay , membre de Zendeh Delan et également membre de lʼAssociation Soufie. 

 
6. Mot de la fin 
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